
JADŁOSPIS- GRUDZIEŃ 

 

 

W grudniu nie wpłacamy za obiady! Następna opłata będzie w styczniu- za miesiąc styczeń  

i luty. 

DATA  MENU ALERGENY 

 

2.12 Zupa fasolowa, pieczywo mieszane, ciasteczka owsiane z żurawiną, serek Danio A-1,7,9 

3.12 Kotlet drobiowy z serem, ziemniaki, mizeria, galaretka do picia A-3,7 

4.12 
Bitki wieprzowe w sosie własnym, kasza gryczana, sałatka z ogórka konserwowego  

z marchewką, banan 

A-1 

DEKADA VII 

5.12 
Spaghetti z mięsem mielonym wieprzowym i warzywami w sosie pomidorowym, mus 

owocowy 

A-1,3,9 

6.12 
Filet z morszczuka smażony, ziemniaki puree, sałatka grecka z fetą i słonecznikiem, 

sok jabłkowy 

A-1,3,4,7 

9.12 
Zupa krupnik z mięsem drobiowym, pieczywo mieszane, jogurt Fantazja, chipsy  

z jabłka 

A-1,7,9 

10.12 
Ser w chrupiącej panierce, ziemniaki, surówka z kapusty, marchwi, jabłka  

i kukurydzy, galaretka do picia 
A-1,3,7 

11.12 
Kotlet drobiowy, ziemniaki, bukiet jarzyn gotowanych, kompot z owoców leśnych, 

pomarańcza 

A-1,3 

12.12 Filet z kurczaka w sosie serowo- brokułowym, ryż, sok Kubuś A-1,7 

13.12 
Grillowany filet z łososia, ziemniaki puree, surówka z kapusty kiszonej, sok 

wieloowocowy 

A-1,4,7 

16.12 
Zupa pomidorowa z mięsem drobiowym, serek homogenizowany, wafelki ryżowe  

z polewą malinową 

A-1,3,7,9 

17.12 Udko z kurczaka, ryż zapiekany, marchewka mini z masełkiem, woda mineralna,  A-7 

18.12 
Stripsy z kurczaka, ziemniaki puree, surówka z białej kapusty z majonezem, sok 

pomarańczowy 

A-1,3,7 

DEKADA VIII 

19.12 Gulasz wołowy, kasza bulgur, buraczki, banan A-1 

20.12 Makaron z twarogiem, masłem i cukrem, jogurt do picia, mandarynki A-1,3,7 


